
 

    

健
康
や
仕
事
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
様
々
な
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
節

目
、
特
に
新
年
に
目
標
を
立
て
行
動
し
始
め
る
と
達
成
し
や
す
く
な
る
フ

レ
ッ
シ
ュ
ス
タ
ー
ト
効
果
と
呼
ば
れ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
が
年

頭
に
誓
っ
た
こ
と
は
達
成
し
や
す
い
状
態
に
な
っ
た
は
ず
！
で
す
が
日
々

を
過
ご
す
う
ち
に
抱
負
自
体
を
忘
れ
て
し
ま
い
が
ち
な
の
で
、
と
き
ど
き

思
い
返
す
機
会
を
設
け
る
と
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
！ 

（
文…

岩
田
） 

新
年
の
抱
負 ―

２
０
２
２
年 

今
年
も
ふ
れ
あ
い
の
皆
さ
ん
に
新
年
の
抱
負
を
書
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

早
速
で
す
が
、
一
気
に
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
！ 

あ
～
っ
、
や
っ
ち
ま
っ
た
‼
を
減
ら
し
た

い
！
（ 

Ｋ
）
健
康
第
１
で
（
２
４
０
）
試

行
錯
誤
（
Ｍ
・
Ａ
）
年
賀
状
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

イ
ラ
ス
ト
を
１
月
か
ら
が
ん
ば
る
（
廣
瀬
）

今
年
１
年
健
康
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
体
を

鍛
え
た
い
と
思
う
。
（
Ａ
・
Ｈ
）
新
し
い
ス

キ
ル
を
学
ぶ
た
め
に
、
勉
強
時
間
を
設
け
る

（
岩
田
）
紙
タ
バ
コ
を
や
め
る
（
江
口
）
健

康
で
一
年
間
休
ま
ず
に
出
社
（
藤
田
巨
子
）

早
く
仕
上
げ
る
事
（
西
村
） 

新
商
品
の
販
売
。
お
値
段
以
上
の
も
の
を
皆

様
へ
お
届
け
出
来
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
ま

す
（
Ｕ
田
）
健
康
第
一
（
Ｙ
）
健
康
（
陰
山

純
子
）
バ
ッ
チ
リ
！
Ｏ
Ｋ
の
作
品
を
作
る
努

力
を
す
る
。
（
Ｈ
・
Ｋ
）
余
裕
を
持
っ
て
行

動
で
き
る
よ
う
に
（
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
）
健
康

に
気
を
つ
け
て
ワ
ー
ク
に
来
ら
れ
た
ら
と

思
っ
て
お
り
ま
す
（
渡
辺
恵
美
子
） 

笑
顔
で
通
勤
（
山
根 

隆
）
楽
し
く
、
み
ん

な
で
笑
え
る
ふ
れ
あ
い
に
（
Ｋ
）
月
１
冊
は

本
を
読
む
！
（
Ｎ
・
Ｍ
）
船
を
買
う
（
鈴
木
）

健
康
第
一
で
一
年
を
過
ご
す
‼
（
ふ
ー
）
本

年
も
、
ケ
ガ
無
く
無
理
な
く
活
動
し
ま
す
！

（
め
ぐ
め
ぐ
）
１
つ
ず
つ
地
道
に
や
っ
て
い

く
。
無
理
せ
ず
の
ん
び
り
や
っ
て
い
く

（
Ｋ
・
Ｔ
）
ス
ト
レ
ス
を
か
か
え
な
い
よ
う

に
す
る
。
前
向
き
に
考
え
る
（
Ｓ
Ｕ
Ｍ
ｉ
） 

穏
や
か
に
日
々
過
ご
す
（
カ
ド
ワ
キ
）
体
力

を
つ
け
る
（
オ
カ
モ
ト
）
現
状
か
ら
落
さ
ず
、

少
し
状
況
を
上
げ
る
。
（
と
り
あ
え
ず
）
健

康
第
一
（ 

 
 

）
健
康
㐧
一
！
（
打
矢
拓

充
）
健
康
第
一
（
し
に
ぞ
こ
な
い
）
活
発
‼

元
気
が
一
番
（
み
ぞ
）
体
重
を
落
と
す

（G
irls²

（
ガ
ー
ル
ズ
ガ
ー
ル
ズ
）
大
好
き
）

け
ん
こ
う
だ
い
い
ち
（
吉
川
恵
史
） 

エ
ク
セ
ル
２
級
に
挑
戦
す
る
。（
Ｈ
Ｉ
Ｒ
Ｏ
）

゛ 



 


